
8. EUFEP Kongress
Donnerstag, 13. Juni 2024, St. Pölten

Einladung

Gesundheit vor der Haustür
Regionale Initiativen für ein langes, gesundes Leben

Die 
Teilnahme 

ist 
kostenlos



Vorträge:

Von Aufklärungskampagnen bis zu
Community Nursing, von starker Nachbar-
schaft gegen Einsamkeit bis Gemeinden,
die zu Bewegung anregen: In spannenden
Vorträgen erzählen Expertinnen und
Experten aus Wissenschaft und Praxis,
wie regionale Initiativen zu einem langen
und gesunden Leben beitragen können.

Unsere Vortragenden:

Stephan Voß Ludwig-Maximilians-Universität 

Heike Mennel-Kopf Land Vorarlberg

Kathrin Hofer-Fischanger FH Joanneum

Sally Kendall University of Kent

Thomas Peinbauer PVE Haslach

Franz Kolland Karl Landsteiner Universität

Friederike Weber Prospect GmbH

8. EUFEP Kongress
Donnerstag, 13. Juni 2024

Cityhotel Design & Classic
Völklplatz 1, 3100 St. Pölten

Programm:

  9.00 Uhr Eröffnung und Plenum 1

10.30 Uhr Kaffeepause

11.00 Uhr Plenum 2

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Plenum 3

14.30 Uhr Wettbewerbspräsentation 
  und Prämierung

15.45 Uhr World Café 
  mit Kaffee und Kuchen

16.45 Uhr Verabschiedung



Infos zu unseren Referenten, 
den Themen des World Cafés 
und zum Wettbewerb finden 
Sie auf der Website 
www.eufep.at

Wettbewerb: EUFEP sucht herausragende 
Gesundheits-Initiativen! 

Beim diesjährigen EUFEP Kongress wird die 
herausragendste regionale Gesundheits-
initiative ausgezeichnet. 

Gesucht werden kommunale und regionale 
Initiativen rund um Gesundheitsförderung 
und Prävention, medizinische Vorsorge sowie 
Gesundheitskompetenz. Die Projekte sollten 
für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
entweder kostenfrei oder nur mit einem 
geringen Kostenbeitrag verbunden sein.

Reichen Sie ein!

Mitmachen im World Café oder beim 
Workshop

Gemeinsam diskutieren, ausprobieren 
und Ideen verfolgen: 
In einem World Café kommen Teilnehmende 
und Vortragende zusammen. Bei interaktiven 
Diskussionsrunden finden wir gemeinsam 
heraus, welche Maßnahmen „vor der 
Haustür” zur Gesundheit der Menschen 
beitragen können. 

Workshop „Aktive Mobilität partizipativ 
messen - Tools für Gemeinden”
In diesem Workshop lernen Teilnehmende
den Leitfaden „Orte Bewegen Genera-
tionen” kennen. Es werden Möglichkeiten 
besprochen, wie die bewegungsfreundliche 
Gemeindeumgebung gemeinsam mit 
Bürgerinnen und Bürgern partizipativ  
analysiert werden kann. Einzelne Instrumente 
können direkt im Workshop ausprobiert 
werden. Begrenzte Teilnehmerzahl! 



Die Teilnahme ist kostenlos.
Zur Anmeldung scannen Sie den 
QR-Code oder besuchen Sie die Website 
www.eufep.at
Eine Anmeldung ist aufgrund der begrenzten
Teilnehmerzahl unbedingt erforderlich und bis 
spätestens Donnerstag, 6. Juni 2024 möglich.

Details zur Anreise fi nden Sie ebenfalls auf
unserer Website.


