DR. ALIREZA NOURI

Leiter Fortbildungsakademie

NO Turnusirzt:innen-Tag 2026

Am 10. April 2026 konnten wir 100 junge Kolleginnen und Kollegen beim

jahrlichen Fortbildungstag fiir Turnusarztinnen und -arzte begriiBen.

ortbildung ist ein zentraler Bestandteil des érztlichen

Berufes. Gerade fiir Arztinnen und Arzte in Ausbildung

ist praxisnahe Fortbildung von grofer Bedeutung, sie hilft

dabei, theoretisches Wissen mit praktischen Erfahrungen
zu verkniipfen und eine fundierte Grundlage fiir die tagliche
Arbeit zu schaffen.

Der diesjéhrige Turnusarzt:innen-Tag bot einmal mehr ein breites
Spektrum an praxisrelevanten Themen, neben Grundlagen zu Leit-
symptomen, Diagnostik und Therapie aus der Gastroenterologie,
Rheumatologie, Psychiatrie und Osteologie standen auch urologi-
sche Notfille, Gewaltpravention im medizinischen Alltag sowie der
Einsatz kiinstlicher Intelligenz in der Medizin im Mittelpunkt.

OA Dr. Thomas Nothnagl gab einen praxisnahen Uberblick iiber
zentrale rheumatologische Krankheitsbilder. Prim. Priv.-Doz. Dr.
Andreas Erfurth stellte vier psychiatrische Krankheitsbilder vor,
die alle Medizinerinnen und Mediziner kennen sollten: Depres-
sion, Angst, Delir und Demenz.

Im zweiten Vortragsblock widmete sich Prim. Priv.-Doz. Dr. And-
reas Maieron einem Potpourri an Diagnosen und Differentialdiag-
nosen der haufigsten gastroenterologischen Krankheitsbilder. OA
Dr. Veit Nordmeyer behandelte in seinem Vortrag die Diagnostik
und Therapie der Osteoporose.

Dr. Ilja Radlgruber und DI Harald Leitenmiiller zeigten den Teil-
nehmenden, wie sie KI im medizinischen Arbeitsalltag effizient
und rechtssicher einsetzen konnen. Dr. Jiirgen Fritzsche erlduterte
in seinen Seminaren zum Thema Gewaltpravention und Dees-
kalation wie man kritische Situationen friithzeitig erkennt und
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entschirft und zeigte den Jungérztinnen und -4rzten adaquate
Strategien zur Deeskalation von aggressivem Verhalten.

Sehr praxisnah présentierte auch OA Dr. Michael Rutkowkski uro-
logische Notfille im Nachtdienst und zeigte den Teilnehmenden
anhand realer Beispiele typische Fille aus seinem Fach und wo
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100 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer profitierten von
der hohen fachlichen Qualitat
und dem grollen Engagement
der Vortragenden.

dabei die Fallstricke liegen.

Die hohe fachliche Qualitit und das Engagement der Vortragen-
den, die auf ein grofles Maf3 an Interaktivitit achteten, wurden von
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit durchwegs ausgezeich-
netem Feedback bedacht. Ich méchte mich dafiir an dieser Stelle
auch ganz besonders bei unseren Vortragenden bedanken. Wir
freuen uns darauf, auch 2027 wieder viele junge Kolleginnen und
Kollegen beim nichsten NO Turnusirzt:innen-Tag zu begriifien.

Dr. Alireza Nouri
Leiter Fortbildungsakademie
alireza.nouri@arztnoe.at
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Dr. Johanna Zechmeister, OA Dr. Veit Nordmeyer, Dr. Jirgen Fritzsche, OA Dr. Michael Rutkowski
Prim. Priv.-Doz. Dr. Andreas Maieron
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