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Die Vorsorgeuntersuchung Die Vorsorgeuntersuchung
schutzt lhre Gesundheit! schiitzt lhre Gesundheit!

Sie suchen eine:n Facharzt:inin lhrer VO I'SO I'g e Za h It

Nahe oder wollen wissen, wo die nachste -
geodffnete Arztpraxis ist? Und wie Sie am SIC h alus.
schnellsten dorthin kommen?

Dann nutzen Sie unsere Online-Arztsuche
auf www.arztnoe.at/arztsuche

Medieninhaber und Herausgeber:
Arztekammer fir Niederdsterreich
Korperschaft des 6ffentlichen Rechts,
1010 Wien, WipplingerstraBe 2,

Tel.: +43 1537510, arztnoe@arztnoe.at,
www.arztnoe.at
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https://www.arztnoe.at/arztsuche
mailto:arztnoe%40arztnoe.at?subject=
https://www.arztnoe.at

Gesund bleiben und gleich zur Vorsorge

Jahrliche kostenlose Vorsorgeuntersuchung fur alle ab 18 Jahren

Untersuchung bei Hausarzt:innen und Arzt:innen mit
Vorsorgeuntersuchungsvertrag

Ablauf der Vorsorgeuntersuchung

Arztliches Gesprach und Erstellung eines persdnlichen Risikoprofils
Kérperliche Untersuchung: GréBe, Gewicht, Body-Mass-Index BMI

Blut- und Harnuntersuchung (z.B. Blutfette, Blutzucker) und
Blutdruckmessung

Stuhltest
Lebensstilberatung: Erndhrung, Bewegung, Tabak- und Alkoholkonsum
Altersabhangige Zusatzchecks zu

- Darmkrebs: Ab 45 Jahren Darmspiegelung, bei unauffalligem Befund
alle 10 Jahre, bei Beschwerden oder erh6htem Risiko auch 6fter

- Brustkrebs: Osterreichweites Programm mit Mammographie alle
zwei Jahre fur Frauen zwischen 45 und 74 Jahren

- Gebarmutterhalskrebs: Jahrlicher PAP-Abstrich ab 18 Jahren bei
gynakologischer Untersuchung

- Prostata: PSA-Test ist nicht Teil der Vorsorgeuntersuchung

Vorsorge wirkt

Erkrankungen frih erkennen und Therapiechancen verbessern

Vorbeugung von Herz-Kreislauf- und Stoffwechselkrankheiten

Foto: freepik

Wir schauen auf Sie

+ Hausarzt:innen und Arzt:innen mit
Vorsorgeuntersuchungsvertrag:
Jahrliche Vorsorge, Blut- und
Harnuntersuchung, Blutdruck-
messung, Stuhltest, Erstellung
Risikoprofil, Vorsorgeunter-
suchung der Haut, gegebenenfalls
Uberweisung zu Fachéarzt:iinnen

Gastroenterolog:innen (Inter-
nist:innen), Chirurg:innen:
Darmspiegelung (Koloskopie)

Radiolog:innen: Mammographie
Gynakolog:innen: PAP-Abstrich
und HPV-Test

Urolog:innen: PSA-Test

Dermatolog:innen: Bei Verande-
rungen der Haut

Bei bekannten Erkrankungen:
Spezialkontrollen bei
Facharzt:innen




