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Alle in diesem Leitfaden verwendeten personenbezogenen Formulierungen
gelten sowohl fir die mannliche als auch fir die weibliche Form.
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EKO

Erstattungskodex

EKO2go mobile Website des Infotools zum Erstattungskodex fir Smartphones und Tablets

LZB Langzeitbewilligung

R&6V Richtlinien Uber die 6konom. Verschreibweise von Heilmitteln und Heilbehelfen
SG Suchtgift

VKZ Vergleichskennzeichen

Ansprechpartner seitens der Osterreichischen Gesundheitskasse
(OGK) far Rickfragen zum Rezepturrecht fir Wahlarzte

Inhaltliche Fragen Rezeptbestellung

(z. B. zu Rezeptur, EKO) VM2/Heilmittelverrechnung
VM3/Behandlungsékonomie Peter Gastegger
T:050766-126161 T: 05 0766-123408
loek@oegk.at heilmittel-12@oegk.at

Pilotprojekt ,,Rezepturvereinbarung fir Wahlarzte*

Das Pilotprojekt ,Rezepturvereinbarung fir Wahlarzte“ umfasst im Wesentlichen folgende
Eckpunkte:

1.

Das Projekt startete ab 01.01.2015 befristet bis 31.12.2015 und wurde aufgrund der
positiven Evaluierungsergebnisse vorerst bis 31.12.2018 und nunmehr fir weitere
finf Jahre bis 31.12.2023 verlangert.

Die Teilnahme der Wahlarzte am Projekt beruht auf Freiwilligkeit.

Den beigetretenen Wahlarzten werden seitens der OGK hellblaue Rezeptformulare
mit Identifikationsnummer zur Verfligung gestellt. Die Nachbestellung der Rezepte
erfolgt Uber die Homepage der OGK unter www.oegk.at.

= Achtung: Da die Rezepte per Post zugestellt werden, ersuchen wir Sie, uns
allfallige Anderungen der Zustelladresse bekannt zu geben.

Der Erstattungskodex (EKO) wird einmal pro Jahr in Papierform Gbermittelt. Zusatz-
lich stehen das Infotool zum Erstattungskodex und EKO2go immer aktuell zur Ver-
figung.

Die Rezepturvereinbarung gilt fur frei verschreibbare Medikamente und magistrale
Zubereitungen des Griinen Bereiches des EKO unter Beachtung der Richtlinien Uber
die 6konomische Verschreibweise von Heilmitteln und Heilbehelfen (R&V).

Den Wahlarzten mit Rezepturrecht wird regelméaBig Informationsmaterial durch die
OGK zugesandt.

Die OGK bietet mehrmals pro Jahr Informationsveranstaltungen zum Thema
Rezepturvereinbarung, EKO, RV und Okotool/Infotool/EKO2go an. Die Teilnahme
daran ist fakultativ.

8. Anlassbezogen finden Beratungsgesprache mit einem Arzt der OGK statt.

Der Generikaanteil der Wahlarzte mit Rezepturvereinbarung sollte sich am Generika-
anteil der Vertragsérzte orientieren.

Ziel dieses Leitfadens ist die detaillierte Information der Wahlarzte, um ihnen eine korrekte,
mdglichst reibungslose Austibung des Rezepturrechts zu ermdéglichen.
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1. Rechtliche Rahmenbedingungen

Samtliche Verschreibungen von Heilmitteln oder Heilbehelfen, fir die die Krankenver-
sicherungstréager die Kosten tragen, haben laut R6V, verlautbart gemafi § 31 Abs. 527 13
ASVG, fur die Krankenbehandlung ausreichend und zweckmaBig zu sein und dirfen das
MaB des Notwendigen nicht Gberschreiten.

Die RV finden Sie im Internet unter folgendem Link:
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Avsv/AVSV 2005 0005/AVSV 2005 0005.pdfsiq

Anderung 15.07.2005:
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Avsv/AVSV 2005 0068/AVSV 2005 0068.pdfsig
Anderung 23.03.2006:
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Avsv/AVSV 2006 0029/AVSV 2006 0029.pdfsig

...ausreichend und zweckmaBig...

bedeutet, dass bei Vorliegen von mehreren therapeutisch geeigneten Heilmitteln das éko-
nomisch glinstigste bevorzugt werden sollte. Die Verschreibung von Generika (Vergleichs-
kennzeichen, VKZ 1), kostengunstigen Verschreibungsalternativen mit ahnlichem, therapeu-
tisch vergleichbarem Wirkstoff (VKZ 3) und Biosimilars (VKZ 2) sollte

e immer bei Neueinstellungen und medizinisch indizierten Umstellungen auf einen
anderen Wirkstoff und

e wo mdglich bei Umstellungen vom Erstanbieterpraparat auf eine kostenginstigere
Verschreibungsalternative

erfolgen. Siehe auch Punkt 8.

Die verschriebene PackungsgroéBe sollte immer an die Art und Dauer der Erkrankung ange-
passt und kleinere Mengen in Betracht gezogen werden (z. B. Verordnung einer Klein-
packung zur Anbehandlung oder Erprobung).

Die Einhaltung des Ampelprinzips (siehe Punkt 3) ist Grundlage fir jede Verschreibung.
Wo mdéglich sollten auch nichtmedikamentése MaBnahmen in Betracht gezogen werden.

2. Der Erstattungskodex (EKO)

Einmal jahrlich wird der EKO in der Vollversion als Broschiire in
Papierform herausgegeben.

Anderungen des EKO erfolgen monatlich und werden in den
amtlichen Verlautbarungen im Internet veréffentlicht
(https://www.ris.bka.qv.at/Avsv/)

Jeweils aktuelle Informationen zum Griinen
und Gelben Bereich kénnen im Infotool
zum EKO abgerufen werden.

Mit EKO2go steht eine Gratis-App des Infotools flir Smartphones
und Tablets zur Verfigung, die im App Store (Apple) und im
Google Play Store (Android) heruntergeladen werden kann.

In der ab 01.07.2020 verfligbaren Version finden Sie aktuelle Fach-
und Gebrauchsinformationen zu allen Medikamenten, eine Information zur Rezeptpflicht und
Vereinfachung der Beschreibung fir Kassenzeichen.
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3. Boxensystem und Ampelprinzip
Der EKO gliedert sich in drei Bereiche: den Grinen, Gelben und Roten Bereich.

Griner Bereich: Heilmittel dieses Bereichs sind grundséatzlich frei verschreibbar. Beachten
Sie bitte die IND-Vorgaben, Facharzt- sowie Mengen- und Altersbeschrankungen.

Gelber Bereich: Heilmittel des Gelben Bereichs sind mit RE1 und RE2 gekennzeichnet.

Roter Bereich: Hierbei handelt es sich um den ,Ubergangsbereich®, in den die Praparate bis
zur endgltigen Entscheidung des Hauptverbandes tber ihr Verweilen im EKO aufgenom-
men werden.

Nicht im EKO: Praparate, die nicht im EKO gelistet sind, sind grundsatzlich nicht erstat-
tungsféahig.

Magistrale Zubereitungen: Manche Bestandteile von magistralen Zubereitungen sind
bewilligungspflichtig. Es gibt auch Mengenbeschrankungen, z. B. bei abgeteilten Pulvern und
Kapseln 30 Tagesdosen aber maximal 90 Stick, bei topischen Arzneimitteln 100 Gramm
(Ausnahme: 500 Gramm mit IND). Detaillierte Informationen dazu finden Sie in der aktuellen
Ausgabe des EKO.

Das Ampelprinzip: Griin vor Gelb vor Rot

Bei Einhaltung der R&V ist vor der Verordnung einer Arzneispezialitdt aus dem Gelben
Bereich des EKO zu prifen, ob nicht die Verwendung eines Heilmittels aus dem Grlinen
Bereich zweckmaBiger und wirtschaftlicher wéare. Vor der Verordnung eines Medikamentes
aus dem Roten Bereich des EKO ist zu Uberprifen, ob nicht ein Heilmittel aus dem Griinen
oder Gelben Bereich zweckmaBiger und wirtschaftlicher ware.

4. Wahlarztrezept mit Rezepturvereinbarung

Die Kosteniibernahme ist fiir alle Anspruchsberechtigten der OGK maglich. Der Patient
sollte darUber aufgeklart werden, dass

ausschlieBlich der Griine Bereich frei verschreibbar ist!

Bei Uberschreitung der frei verschreibbaren Menge ist die Bewilligung durch den che-
und kontrollarztlichen Dienst erforderlich.

Bei Vorliegen einer Facharztbeschrankung und Verordnung durch einen Wahlarzt fir
Allgemeinmedizin ist keine Bewilligung erforderlich. Stattdessen ist die Dokumentation der
medizinisch notwendigen facharztlichen Indikationsstellung und allfalliger regelmasiger fach-
arztlicher Kontrollen in der Kartei ausreichend.

Bei Nicht-Einhaltung von Altersbeschrankungen oder IND-Vorgaben ist die Bewilligung
durch den chef- und kontrollarztlichen Dienst erforderlich. Hierflr sollten Sie am Rezept eine
medizinische Begrindung fir die Verordnung angeben.

Gelb, Rot und Nicht im EKO: Die Kosten fiir diese Heilmittel werden nur dann ibernom-
men, wenn eine Bewilligung durch den chef- und kontrollarztlichen Dienst vorliegt. Der
Patient sollte dartber aufgeklart werden. Um Uber eine eventuelle Kosteniibernahme ent-
scheiden zu kénnen, ist es erforderlich, dass der OGK die medizinische Begriindung (im
Falle von einem Praparat aus dem Gelben Bereich unter Berlcksichtigung der bestimmten
Verwendung des EKO) vorgelegt wird. Es gibt dafir keine Formvorgabe.

Die Mdglichkeit der Langzeitbewilligung (LZB) besteht nicht. Die Verordnung auf den zur
Verfligung gestellten Rezeptformularen ist nur bei OGK-Leistungszustandigkeit mdglich,

d. h., es darfen nur Heilmittel verordnet werden, die der Krankenbehandlung geman § 133
ASVG dienen.




5. Rezeptausstellung

[A][8B] BvAED-ED 1
[ nvaen-oEn Erworbstitlg Krlngahintat

1

1. Bezeichnung des Krankenversicherungstragers OGK N
(den Daten der e-card zu entnehmen) ~— —w o, Mgl
151233"160011
]

2. Ordnungsgruppe A Aoskaon | PN S e
acge . . VG SolUENEBICHnI!
(erwerbstatig/arbeitslos/selbstversichert — X
. . . | GVHL
Oder PenSIOnISUIn) l J Aunntallar/in « bitte zutretfondos Fold ankreuzen !
Famillannama Vorname Varaloharunganummer
. . : Patient/in
3. Name des Patienten/der Patientin und 112340102 | 03|
: : _
Versicherungsnummer (10-stellig!) Mustermann Max
Anschrift

4. Anschrift des Patienten/der Patientin

. 3100 St.Polten, Strale 1
5. Name und Versicherungsnummer :
deS/der V.el'SI(tJhel'ten (10_Ste”|gl)’ \(\f{f\’l:.:lll(l,)/‘fb’llrlll:zlllr wann Patient/in ein/e Angehérige/r ist) |5678]|05 H05 [ 55 '
wenn Patient/in Angehorige/r ist
Mustermann Peter

6. Dienstgeber und Dienstort
declder Veisichisrian \ftm.hu.mm bel (Dienstgeber/in, Dienstort)
Firma /3100

7. Ausstellungsdatum Taxa QItig: 1 Monat ab Verordnung  Datum 26.01 2020

m —

8. Bezeichnung des verordneten Arzneimittels,
Darreichungsform, Menge und Starke, 2
allenfalls Gebrauchsanweisung

Medikament 50 mg
OP Il a 10 Stk.
1-0-1

9. Eventuell Zusatzvermerk

> IND

10. Arztstempel und eigenhéndige Unterschrift ol

bzw. elektronische Signatur
Anzah! \ ~ Stempel, Unterschrift

(=] Stampal und Untarsohiift dor Arztin/des Arztes
:‘i{, Arztatompol bol Rezeptgeblhrenbefrelung
& | 2. Abdruck des Stempels
5 bei Befreiung von der
£ Rezeptgebiihr

o

Die ersten 6 Ziffern unterhalb des Strichcodes links stellen Ihre Identifikationsnummer dar,
die Ziffern rechts davon sind Lauf- bzw. Kontrollnummern.

Das Anbringen eines zweiten Arztstempels als Nachweis einer Rezeptgebiihrenbefreiung
ist nur zulassig, wenn diese gesichert besteht und der Anspruchsberechtigte eine Bestati-
gung des Krankenversicherungstrégers vorlegen kann.

6. Rezeptnachbestellung

Die Nachbestellung der blauen Wahlarzt-Rezepte ist iiber die Homepage der OGK méglich:
Unter www.oegk.at, Auswahl GRUPPE: VERTRAGSPARTNER im Channel OnlineService /
Formulare und Drucksorten / Bundesland Niederdsterreich / Drucksorten- und Rezeptbe-
stellung Niederdsterreich.
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Die Angabe der Anzahl der benétigten Rezeptformulare erfolgt in der Web-Applikation unter
Rezeptbestellung Wahlarzt im Feld ,Anzahl* unter Rezeptformular OGK Wahlarzt min. 100
Stk. — max. 1000 Stk. (RFW6)

O Uber die 6GK GRUPPE: VERTRAGSPARTNER &

Osterrenchische BERUFS MEDIZINISCHE KARRIERE UND ONLINE 0
Gesundheitskasse GRUPPEN THEMEN WEITERBILDUNG SERVICE
Startseite / OnlineService / Formulare und Drucksorten f Drucksortenbestellung Niederdsterreich /

, Drucksorten- und Rezeptbestellung Niederoster-
reich

+ DATENAUSTAUSCH
Folgende Formulare fiir Vertragspartner konnen Sie hier durch Eintragen der Stiickzahl bestellen. Bitte beachten Sie bei einigen Drucksorten die

DISTANZANZEIGER Mindestbestellmenge!

FORMULARE UND %) Ausfillhilfe
DRUCKSORTEN

OKOTOOL HEILMITTEL Drucksorten Vertragspartner .
ORDINATIONIBEDARE Rezeptbestellung Wahlarzt =

PUBLIKATIONEN

Rezeptformular kurativer Vertrag nur mit Anzahl
VERTRAGSPARTNERLISTEN Sonderversicherungstriger z. B. BVAEB, SVS, KFA min. 500 Stk. -

max. 1000 Stk. (RFW2)

Rezeptformular OGK Wahlarzt min. 100 Stk. - max. 1000 Stk. Anzahl
(RFWe)

7. Suchtgiftrezept (SG-Rezept) zur Schmerztherapie

Die Verordnung von SG-haltigen Arzneimitteln zu Schmerztherapie erfolgt unter Verwendung
des blauen Kassenrezeptes und Aufkleben einer SG-Vignette auf der Vorderseite des
Rezepts. Es sind nur Einzelverschreibungen mdoglich und keine Dauerverschreibungen. Die
SG-Vignette erhalten Sie bei der zustandigen Bezirksverwaltungsbehdrde.

Die Dokumentation der SG-Verschreibung ist laut SG-Verordnung in geeigneter Form, z. B.
durch Kopieren oder Einscannen des ausgestellten, mit Vignette versehenen Rezepts, mdg-
lich. Die Kopien der SG-Rezepte sind pro Jahr mit einer fortlaufenden Nummerierung zu ver-
sehen und in einem eigenen Ordner abzulegen. Die Aufbewahrungsfrist betragt 3 Jahre.

Nur SG-haltige Arzneispezialititen aus dem Griinen Bereich sind frei verschreibbar.

Notwendige Angaben auf dem SG-Rezept

e Vor- und Zuname, Geburtsdatum, Adresse des Patienten
e  Ausstellungsdatum

e Bezeichnung von Arzneimittel, Darreichungsform, Menge und Stérke, Packungsgréfie,
Anzahl der verschriebenen Packungen jeweils in Ziffern und in Worten; bei automations-
unterstitzt ausgefertigten Suchtgiftverschreibungen sind die wértlichen Angaben nicht
erforderlich.

e Genaue Gebrauchsanweisung mit Angabe der Dosis
e Name und Berufssitz des Arztes (Stampiglie)
e Eigenhéandige Unterschrift des Arztes (Vor- und Zuname, keine Paraphe!)



8

Suchtgiftrezepte zur Substitutionstherapie kénnen von den zur Substitutionsbehandlung

berechtigten Arzten schriftlich bei der Osterreichischen Gesundheitskasse Niederdsterreich,

Versorgungsmanagement 2/Heilmittelverrechnung oder per E-Mail an heilmittel-12@oegk.at
bestellt werden.

Seit 1. April 2015 kénnen auch Wahlarzte, welche Uber die entsprechenden Voraussetzun-
gen zur Substitutionsbehandlung verfligen, am Pilotprojekt ,Substitutionsbehandlung*® teil-
nehmen.

8. Infotool zum Erstattungskodex

Das Infotool ist im Internet unter https://www.sozialversicherung.at/oeko/views/index.xhtml
oder http://www.erstattungskodex.at abrufbar.

Die Suche ist entweder durch Eingabe des Namens der Arzneispezialitat, deren Wirkstoff

oder ATC-Bezeichnung mdglich.
[Al}  sv-TRAGER i Meinedb “

)
e
Usterreichische
Sozialversicherung SUND ..| TS
: LEISTUNGEN st DIENSTGEBER KONTAKT

[EI TLEISTER

UBER UNS LEISTUNGEN FACHINFORMATIONEN VORSORGE / PROGRAMME

Infotool zum Erstattungskodex Datenstand: Juni 2022 Hite 24 deser Seie g

Bitte geben Sie den gewiinschten Suchbegriff mit mind. 4 Zeichen (Suche nach Arzneispezialitét oder Wirkstoffname),
3 Zeichen (Suche nach Indikations-/Regeltext) bzw. dem ersten Zeichen (Suche nach ATC-Code) ein

Suche nach Arzneispezialitaten

Arzneispezialitat

Indikations- /Regeltext

Suche nach Wirkstoff

firkstoffname

9. Einsatz von Generika

Bei Neueinstellungen sollten jedenfalls Generika verordnet werden sowie auch bei medizi-
nisch vertretbaren Umstellungen unter Berticksichtigung von Compliance, therapeutischer
Breite, etc.

Das maximale gesamte jahrliche Kostenreduktionspotenzial iber alle VKZ betréagt bei der
OGK in Niederodsterreich auf Basis der Verordnungen des 1. Halbjahres 2021 und der Kas-
senpreise von 05/2021 rund 14,1 Mio. Euro. Fur Erstanbieter mit VKZ 1 betrégt es rd. 9,6

Mio. Euro, fur Préparate mit VKZ 3 rd. 3,3 Mio. Euro und fur jene mit VKZ 2 rd. 1,2 Mio. Euro.

Heilmittelokonomische Informationen sind im Internet abrufbar unter www.oegk.at, Aus-
wahl GRUPPE: VERTRAGSPARTNER im Channel OnlineServices / Aussendungen (z. B.
Neu im EKO, Meine Praxis)

Auf Wunsch Gbermitteln wir hnen gerne auch eine Okoliste. Dabei handelt es sich um die
Auflistung der von Ihnen verordneten Wirkstoffe mit nennenswerten Kostenreduktions-
potenzialen. Dies ist ca. 3 Monate nach Erteilung der Rezepturbefugnis erstmalig méglich.

Die Anforderung der Okoliste ist unter der Tel. Nr. 05 0766-126161 méglich.



Muster:

Dr. M. Mustermann, VPNR 123456

Auswertung der von lhnen im 2. Quartal 2021 verordneten Wirkstoffe mit nennenswerten
Einsparungspotenzialen sowie jener Wirkstoffe, die als kostengiinstigere Alernativen zur Verfligung
stehen. Aufdieser Seite sind gleiche Wirkstoffe in generischer Form (WVKZ1) oder Biosimilars (WVKZ2)
angefihrt. Auf der Rickseite werden dhrliche, therapeutisch vergleichbare Wirkstoffe mit gleichem
ATC-Code inderd. Ebene (VKZ3) aufgelistet. Die Vergleichbarkeit von Wirkstoffen beruht aufden
Angaben des in der Ordinationssoftware integrierten Okotools. Preisbasis September 2021

Vergleichskennzeichen 1 und 2

Wirkstoff . “‘“".gJ
ATC - jepeZiditten Pkg| Kosten Enqmm_ :
BO1ABOS Enoxaparn 31| 837,60 43,03
Lowenox 4£.000 IE (€0 mgy0,4 ml Inj.lIsg. Ferigspr. - 10 5T 27| Tiiel 318,60
Lowenox 4.000 IE (€0 mgy0,4 ml Inj.lsg. Ferdigspr. -5 ST 50,00 24 43
Alternativen: BMABO05 -Enoxaparin - Biosimilars VHZ?2
MNISAHO3 Olanzapin 18| 842,90 195, 35
Fyprexa 10 mg Filmtabl - 28 5T 100 52550 141,00
Fyprexa 5 mg Filmtabl. - 28 ST 3 135,00 3B, 79
Zyprexa VeloTab 15 mg Schmelztabl - 28 ST 3 18240 18,60
Alternativers: NO5AH03 - Olanzapin - Generika VEZA
CT0AAD5 Atorvastatin 41| 376,55 151,05
Sortis 40 mg Filmtabl. - 30 5T 14] 138,50 50, 50
Sortis 80 mg Filmtabl. - 30 5T 11 107,25 45 75
Sortis 20 mg Filmtabl. - 30 ST 18] 132,80 44 &0
Altemativen: C10AADS - Atorvasiatin - Generika VEZLA1
CO90X07 Valzartan, Amlodipin und Hydrochlorothia zid 7| 142,10 93, 5
E xforge HCT 5 mg/180 mg/2,5 mg Filmtabl. - 28 5T 4 81,20 55, 56
Exforge HCT 10 mg/160 mgé25 mg Filmtabl. - 28 5T 2 40,60 23,00
Exforge HCT 10 mg/160 mgi12,5 mg Filmtabl. - 28 5T 1 20,30 14,00
Aftemativers: CHEDXM -Valzaran, Amlodipin und Hydrochlorothiazid - Generika VKZ1
NOSAXDE Risperidon & 354,75 82,35
Rizperdal 1 mg/ml orale Lsg. - 100 ML ol 27500 54,50
Rizperdal 1 mg Filmtabl. - 60 5T 3 75,75 17,85
Altemativers:  NIBAXDE - Risperidon - Generi ka VKZ1
ROZAKDE Salmeterol und Fluficazon & 296,50 &7, 204
Seretide Diskus Drie S0 mogd/S00 mcg einzeldosiernes Pl zur Inh. - 60 5T 6] 23450 4,00
Seretide Diskus standard 50 mcg/250 meg einzeldosietes Plv zur Inh. - &0 - r -
o 2 61,90 13,20
Alternativen: RO3AKDE - Salmeterol und Fluficaszon - Generika VEZA
NOGABT0 E scitalopram 28| 218,40 61,604
Cipralex 10 mg Filmtabl. - 28 5T 28 213,40 61,80
Altemativerr: NOGAB10 -Escitalopram - Generila VKZA
NOGAX T2 Bupropion 100 312,70 1, 204
Wellbutrin ¥R 300 mg Retardtabl. - 30 ST 4] 180,50 31,20
Wellbutrin ¥R 150 mg Retardtabl. - 30 5T 8 15210 30,00
Altemativers: NOGAX12 - Bupropion - Generika VKZA1
COTABOT Bisoprolol 40| 256,05 53,98
Concor § mg Filmtabl. - 50 5T 32| 201,80 45 93
Concor 10 mg Filmtabl. - 50 ST 3 30,60 6,60
Concor Cor 10 mg Filmtabl. - 30 ST 2 12,60 2,90
Concor Cor 5 mg Filmtabl. - 30 5T 3 11,25 2,55
Altemativen: COTABOT - Bisoprolol - Generika VKZ1
COZACOE Rilmenidin 28| 252,00 53,804
fterum 1 mg Tabl. - 30 5T 28 25200 55, 80
Altemativen: CO0ZACDHE - Rilmenidin - Generika VKZA1




