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LIEBE ELTERN

erzliche Gratulation zur Geburt Thres Kindes.

Wir wiitnschen Thnen und Threm Baby alles Gute und
eine gliickliche Zukunft. Dazu gehort, wie wir alle
wissen, auch Gesundheit.

Niederdsterreichs Arztinnen und Arzte unterstiitzen Sie gerne und

mit viel Engagement dabei, das Beste fiir Ihr Baby und sein '/
Wohlbefinden zu tun.




|
. : ——

© freepik

LR

Schritte in ein gesundes Leben

Wihlen Sie die richtigen Arztinnen und Arzte fiir Ihr Baby

n Niederésterreich sind rund 3.800 Arztinnen und Arzte

in Ordinationen tatig. Bei der Suche nach Allgemein-

medizinerinnen und -medizinern sowie Facharztinnen und

-drzten in Threr Nahe, wie Kinderarztinnen und -arzten,
Orthopadinnen und Orthopédden, Augen-, Hals-Nasen-Ohren-
arztinnen und -drzten oder vielleicht spéter einmal Fachdrztinnen
und -drzten fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie unterstiitzt Sie die
Arztsuche auf der Website der Arztinnen- und Arztekammer fiir
Niederdsterreich (AKNO), und zwar unabhingig davon, ob Sie
nach Kassen- oder Wahlérztinnen und -drzten suchen.

Praktisch und immer aktuell:
die Arztsuche auf
www.arztnoe.at/arztsuche

Mit diesem Service bieten wir Thnen eine einfache Mdglichkeit,
Arztinnen und Arzte in Niederdsterreich zu finden - unabhingig
davon, ob Sie nach der nichsten gedffneten Ordination suchen
oder sich in Ruhe einen Uberblick schaffen wollen, welche
Arztinnen und Arzte eines speziellen Fachgebietes in Threr
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Umgebung Kassen- oder Wahlarztordinationen betreiben. Durch
das Setzen von Filtern kénnen Sie die Suche an Ihre individuellen
Wiinsche anpassen, z.B. auf bestimmte Fachrichtungen, Kassen-
oder Wahldrztinnen und -drzte etc.

Jene Arztinnen und Arzte, die Sie bei der Suche gefunden haben,
werden wahlweise in einer Liste oder auf einer Karte angezeigt.

Bei Klick auf den Namen einer Arztin oder eines Arztes erhalten
Sie detaillierte Informationen. Ein weiterer Klick fithrt zum
Routenplaner fiir eine individuelle Anreise. Wer tiber das Handy
gesucht hat, kann mit Klick auf die Telefonnummer die Arztin oder
den Arzt direkt anrufen. Vom Computer aus kann die Telefon-
nummer auf Thr Mobiltelefon iibertragen werden.

Auf unserer Webseite bieten wir Thnen viel Wissenswertes und
Hilfreiches rund um die Arzteschaft und das Gesundheitswesen in
Niederosterreich. So finden Sie in der Rubrik ,,Fiir Patient:innen
u.a. Informationen zur Patientenverfiigung, zur Schiedsstelle

der AKNO sowie Antworten auf hiufig gestellte Fragen zum
Arztbesuch.



VORSORGE

Eltern-Kind-Pass H K
NI

Vorsorge leicht gemacht mit dem
Eltern-Kind-Pass

Der Eltern-Kind-Pass war Thnen nicht nur in der Schwangerschaft
ein wertvoller Begleiter, sondern bleibt es auch bis zum 5. Lebens-
jahr Thres Kindes.

In den ersten 14 Lebensmonaten sind fiinf Untersuchungen
vorgesehen, bei denen Kinderérztinnen und -édrzte, Allgemein-
medizinerinnen und -mediziner, Hals-Nasen-Ohren-, Augen-
arztinnen und -drzte oder Orthopéddinnen und Orthopédden
feststellen, ob Thr Baby sich gut entwickelt.

1. Lebenswoche

4. - 7. Lebenswoche

3. - 5. Lebensmonat
7.-9. Lebensmonat
10. - 14. Lebensmonat

%% %%%

Bis zum 62. Lebensmonat sind vier weitere édrztliche Unter-
suchungen des Kindes vorgesehen:

& 22.-26. Lebensmonat

& 34. - 38. Lebensmonat

& 46. - 50. Lebensmonat

& 58.-62. Lebensmonat

Wichtig

Um das Kinderbetreuungsgeld in voller Héhe zu erhalten,

mussen Sie die fuinf Eltern-Kind-Pass-Untersuchungen wahrend
der Schwangerschaft (inkl. HIV- und Zuckerbelastungstest) und
die fiinf ersten Untersuchungen im Kleinkindalter im vorgeschrie-
benen Zeitrahmen in Anspruch genommen haben und dies bei der
zustandigen Krankenkasse nachweisen.

Details zu den Untersuchungen und weitere
Informationen finden Sie entweder direkt im
Eltern-Kind-Pass oder auf
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Impfungen sind ein wichtiger
Schutz fiir lhr Kind

mpfungen schiitzen Ihr Kind vor gefihrlichen, teilweise In Osterreich lebende Kinder erhalten iibrigens bis zu ihrem
lebensbedrohlichen Krankheiten. Thre Arztinnen und Arzte 15. Lebensjahr alle fiir die 6ffentliche Gesundheit wichtigen
informieren Sie gerne iiber die wichtigsten Impfungen und Impfungen kostenlos. Auf diese Weise sind die meisten gefahr-
den besten Zeitpunkt. lichen Krankheiten im Kindes- und Jugendalter abgedeckt.

Den Osterreichischen Impfplan sowie weitere Informationen
zum kostenfreien Kinderimpfprogramm finden Sie auf der
Website des Gesundheitsministeriums auf
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Impfkalender des kostenfreien Impfprogramms und der empfohlenen kostenpflichtigen Impfungen fiir Kinder (Stand: 10/2025)

Vollend. 9. Monat 1. Geburtstag 2. Geburtstag 9. Geburtstag

Alter ab der inder7. im im im im im im im im im im im im im
Geburt Lebens- 3.Monat  4.Monat 6. Monat 7-9. 10.-11. 12 13. 14. 15. 16.-19. 20.-24. 10. 11.-13.
Impfung 4 woche ) B 3 Monat Monat Monat Monat Monat Monat Monat Monat Jahr Jahr

Rsv | | |

Rotavirus {14 Wochen 3[4 Wochen Z¢J|

Diphtherie

Tetanus

4-;@%4—3— B

Pertussis

Poliomyelitis

Haemophilus
influenzae B

Hepatitis B B oder|

Pneumokokken

Masern, Mumps,
Rételn
Meningokokken
ACWY

Meningokokken B

Humane
Papillomaviren

FSME
Varizellen 1 =T 2
Influenza saisonal/ jéhrlich
COVID-19
Legende a Passive Immunisierung von Neugeborenen und Sauglingen wéhrend ihrer ersten RSV-Saison; Kinder geboren ab
5 . 1. Oktober bis 31. Méarz (RSV-Saison) innerhalb der ersten Lebenswoche, nach der Geburt vor Entlassung aus
. Empfohlen 1 1. Dosis Hinweis: dem Krankenhaus; Kinder geboren ab 1. April bis 30. September vor deren erster RSV-Saison;
kostenfrei 2 2 Dosi Individuelle Indikationen kénnen zu abweichenden Details unter www.impfen.gv.at/rsv
. Dosis .
Nachhol fohl Empfehlungen oder Impfschemata fiihren. b Bis zur vollendeten 24. (Rotarix, 2 Dosen, frei) bzw. vollend 32.Leb he (RotaTeq, 3 Dosen)
. lachholen empfohlen .
K A 3 3. Dosis ¢ Bis zur Vollendung der Schulpflicht
ostenfrei . . . Coiogr q e P .
B Boosterimpfung Zeitangaben innerhalb der Pfeile entsprechen empfohlenen d  Nach Grundi isierung mit 6-fach zwei Auffri gen mit 4-fach Impfstoff,
[ | Empfohlen Intervallen. Empfehlungen zu Darstellungszwecken teils danach weitere Impfungen alle 5 Jahre mit 3-fach Impfstoff (dTaP); weitere Impfungen mit zusétzlich Polio-
nicht kostenfrei D  Einzeldosis vereinfacht. Details siche Kapitel der jeweiligen Impfung Komponente nur bei spezieller Indikation
bzw. entsprechende Fachinformation. e Bei Erstimpfung ab dem 1. Geburtstag 2. Impfung frithestmdglich, mit Mindestabstand 4 Wochen
. Nachholen empfohlen ) ) . .
f  21. bis 30. Geburtstag: 2 Dosen im Abstand von 6-12 Monaten. 1. Impfung bis 31.12.2025 kostenfrei,

nicht kostenfrei |
2. Impfung bis 30.6.2026 kostenfrei. Details unter www.impfen.gv.at/hpv

Prinzipiell sollten versdumte, empfohlene 3-Dosen-Schema ab dem 30. Geburtstag

T a

Impfungen ehestmaglich nachgeholt werden. November 2025 méglich. Siehe auch impfen.gv.at
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14.-15.
Jahr

Anmeldung zur gratis Impfung im &ffentlichen Impfprogramm von Bund, Landern und Sozialversicherung ab



